
บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับร้านอาหารและอาหารท้องถิ่นอีสาน 
เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอาหารในจังหวัดมหาสารคาม ครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบผสม โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับร้านอาหาร อาหารท้องถิ่น เทศกาล อาหาร
ข้างทาง ตลาดนัด และอ่ืนๆ ที่เกี่ยวกับอาหารท้องถิ่นภายในจังหวัดมหาสารคาม 2) เพ่ือวิเคราะห์
แรงจูงใจของนักท่องเที่ยวที่มีต่ออาหารประเภทต่างๆ ภายในจังหวัดมหาสารคาม และ 3) เพ่ือพัฒนา
แผ่นพับแสดงแผนที่ท่องเที่ยวเชิงอาหาร ในจังหวัดมหาสารคาม พ้ืนที่วิจัยประกอบด้วย อ าเภอเมือง 
อ าเภอกันทรวิชัย อ าเภอวาปีปทุม และอ าเภอแกด า  

 ผลการวิจัยพบว่า บริบทของร้านอาหาร อาหารท้องถิ่น เทศกาล อาหารข้างทาง 
ตลาดนัด และอ่ืนๆ ที่เกี่ยวกับอาหารท้องถิ่นภายในพ้ืนที่วิจัย จังหวัดมหาสารคาม นั้น อ าเภอเมือง
และอ าเภอกันทรวิชัยมีศักยภาพมากที่สุดในการจัดท าแผนที่ท่องเที่ยวเชิงอาหาร เนื่องจากมีจ านวน
ทรัพยากรท่องเที่ยวเชิงอาหารเป็นจ านวนมาก และเป็นที่รู้จักแพร่หลายในหมู่นักท่องเที่ยวชาวไทย 
นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 76) ส่วนใหญ่มีอายุ 21-30 ปี (ร้อยละ 64.5) และส่วน
ใหญ่มีการศึกษาอยู่ในระดับระดับปริญญาตรี (ร้อยละ 89.0) โดยร้านอาหารและทรัพยากรท่องเที่ยว
เชิงอาหาร 3 ล าดับแรกที่นักท่องเที่ยวชื่นชอบในอ าเภอเมือง คือ Sweet me coffee (x̄ = 3.19) 
รองลงมาคือ ตลาดโต้รุ่ง (x̄ = 3.03) ตลาดไนท์ (x̄ = 2.84) ในอ าเภอกันทรวิชัยคือ ตลาดน้อย (x̄ = 
3.19) รองลงมาคือ ตลาดไนท์คลองถม (x̄ = 3.03) Sweet me coffee (x̄ = 2.84) ตามล าดับ และ
ระดับความชอบโดยรวมของทั้งสองพ้ืนที่อยู่ในระดับปานกลาง  ปัจจัยผลักดันที่มีผลต่อการใช้บริการ
ร้านอาหารประเภทต่างๆ ภายในจังหวัดมหาสารคาม โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.45) โดยปัจจัย
ผลักดันที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ Social (x̄ = 3.92) รองลงมาคือ Budget (x̄ = 3.82) และ Eclectic 
(x̄ = 3.73) ตามล าดับ ปัจจัยดึงดูดที่มีผลต่อการใช้บริการร้านอาหารประเภทต่างๆ ภายในจังหวัด
มหาสารคาม โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 4.10) โดยปัจจัยดึงดูดที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ รสชาติ (x̄ 
= 4.37) รองลงมาคือ การบริการของร้านอาหาร (x̄ = 4.30) และ คุณภาพของอาหารหรือคุณภาพ
ของวัตถุดิบ (x̄ = 4.23)  
 จากข้อมูลดังกล่าวท าให้สามารถแบ่งประเภทของทรัพยากรท่องเที่ยวเชิงอาหารออกเป็น
หมวดหมู่  ท าให้ เกิดความสะดวกต่อการจัดท าแผนที่ท่องเที่ ยวและคู่มือท่องเที่ยวเชิงอาหาร
หลากหลายรูปแบบเพ่ือให้เหมาะสมกับนักท่องเที่ยวเชิงอาหารแต่ละประเภท รวมทั้งช่วยดึงดูด
นักท่องเที่ยวให้เข้ามาสัมผัสประสบการณ์ในการกินอาหารท้องถิ่น รวมทั้งช่วยสื่อความหมายของ
มรดกทางวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ภายในพ้ืนที่วิจัยให้เป็นสิ่ งที่สามารถสร้างมูลค่าในการเดินทาง
ท่องเที่ยวเชิงอาหาร 
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